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FESTIVAL DE NATACAQO DA 32 DELEGACIA — PRE-MIRIM AP ETIZ

Data Local Inscricbes

26 de marco de 2009 Pres. Prudente-SP 23 de marco de 2009

HORARIO DAS ETAPAS

Sabado (manha e tarde).

AQUECIMENTO INICIO DAS PROVAS

MANHA 7:00 as 8:15 8:30

REGULAMENTO ESPECIFICO

CAPITULO | - DAS FINALIDADES

Art. 1° A Delegacia da 32 Regido da Federacdo Aquatica Paulista (FAP) realizar4 o “Festival de
Natacao Pré-Mirim a Petiz”, destinado as entidades filiadas ou vinculadas a FAP, de acordo
com a Instrucdo Normativa n°. 01/07 e conforme estabelece o regulamento geral das
competicbes e o presente regulamento especifico, tendo por finalidade desenvolver a
natacdo e promover o intercambio desportivo, colaborando para a difusdo e apuro do nivel
técnico da natagéo paulista.

CAPITULO Il - DAS CATEGORIAS

Art. 2° Os nadadores participantes s6 poderdao competir em suas respectivas categorias.
Art. 3° Categorias
Categorias Ano de Nascimento Idade
PRE-MIRIM até 2001 Inferior a 09 anos
MIRIM | 2000 09 anos
MIRIM Il 1999 10 anos
PETIZ | 1998 11 anos
PETIZ Il 1997 12 anos

CAPITULO Ill - DO PROGRAMA

Art. 4° O programa de provas deste festival, apenso a este regulamento, sera disputado em 1
(uma) etapa e 1 (um) dia de competicdo. Sempre com provas finais, ndo havendo séries
eliminatdrias, nas datas previamente marcadas para sua disputa.

CAPITULO IV - DA ORGANIZACAO

Art. 5° Podera participar do Festival de natacdo, todo praticante de natacdo vinculado e nao
vinculado.

Art. 6° N&o ha limite de provas por atleta ou limite de atletas por prova.

Art. 7° A competicao sera realizada em piscina de 25m.

Art. 8° As provas do mesmo estilo, distdncia e sexo poderdo ser realizadas em conjunto e

classificadas separadamente por categoria.

TORNEIO REGIONAL DA 32 DELEGACIA PRE-MIRIM A PETIZ Pagina 1 de 3




FEDERACAO AQUATICA PAULISTA

Sucessora da Federagdo Paulista de Natacéo
o\ Fundada em 26 de novembro de 1932
Filiada a Confederacéo Brasileira de Desportos Aquaticos
www.aquaticapaulista.org.br

FEDERACAO .
AQUATICA DELEGACIA DA N° 32 REGIAO

PAULISTA Avenida Vicente Ferreira, 1096 — Bairro Cascata — Marilia-SP
— Site: www.terceiraregiao.com.br E-mail: del ia03@aquaticapaulista.org.br

CAPITULO V - DAS INSCRICOES

Art. 9° Todas equipes deverdo encaminhar para Delegacia da 32 Regido por e-mail
(delegacia03@aquaticapaulista.org.br) ou por fax ((14) 3432-4444) a relacdo de atletas com
as respectivas provas.

Art. 10° As entidades participantes deverdo enviar as suas inscricdes a Delegacia da 3% Regido da
Federacdo Aquatica Paulista até a data determinada. ApOs este prazo, as inscricdes nao
serdo aceitas.

Art. 11° Valor das Inscri¢oes:
Provas individuais: R$ 5,00
Provas individuais: R$ 20,00

CAPITULO VI - DOS PREMIOS

Art. 12° A Delegacia da 32 Regido da Federacédo Aquatica Paulista premiara com medalhas todos os
atletas participantes.

CAPITULO VII - DA DIRECAO

Art. 13° O éarbitro geral e demais autoridades serdo indicadas pela Delegacia da 32 Regido da
Federacdo Aquatica Paulista.

Art. 14° Os casos disciplinares que serdo julgados pela comissao disciplinar do Tribunal de Justica
Desportiva da FAP.
Art. 15° Durante o periodo de aquecimento, os nadadores ndo deverao “mergulhar de cabeca” nas

raias de nado, anunciadas no congresso técnico, sendo passivel de punicdo o atleta que
ndo atender a esta determinacao.

§1° N&o serd permitida também a utilizacdo de materiais (palmar, nadadeiras, extensores, etc.)
gue possam causar acidentes na piscina de competicdo durante aguecimento.

CAPITULO IX - DAS DESPESAS

Art. 16° As despesas de transporte, hospedagem e alimentacdo serdo de exclusiva responsabilidade
das entidades participantes.

CAPITULO X - DAS DISPOSICOES GERAIS

Art. 17° A Delegacia da 32 Regido da Federacdo Aquatica Paulista sempre que julgar necessario
podera alterar o presente regulamento apos consulta ao seu conselho técnico.

Art. 18° Revogam-se as disposi¢ées em contrario.
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12 ETAPA

01 50 metros nado livre Pré-Mir. e Mirins Feminino
02 50 metros nado livre Pré-Mir. e Mirins Masculino
03 100 metros nado livre Petizes Feminino
04 100 metros nado livre Petizes Masculino
05 50 metros nado costas Pré-Mir. e Mirins Feminino
06 50 metros nado costas Pré-Mir. e Mirins Masculino
07 100 metros nado costas Petizes Feminino
08 100 metros nado costas Petizes Masculino
09 50 metros nado borboleta Pré-Mir. e Mirins Feminino
10 50 metros nado borboleta Pré-Mir. e Mirins Masculino
11 100 metros nado borboleta Petizes Feminino
12 100 metros nado borboleta Petizes Masculino
13 50 metros nado peito Pré-Mir. e Mirins Feminino
14 50 metros nado peito Pré-Mir. e Mirins Masculino
15 100 metros nado peito Petizes Feminino
16 100 metros nado peito Petizes Masculino
17 100 metros nado medley Pré-Mir. e Mirins Feminino
18 100 metros nado medley Pré-Mir. e Mirins Masculino
19 200 metros nado medley Petizes Feminino
20 200 metros nado medley Petizes Masculino
21 Revezamento 4x50 metros nado livre Pré-Mirim a Petiz Feminino
22 Revezamento 4x50 metros nado livre Pré-Mirim a Petiz Masculino
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